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E D I T O R I A L
  SprachRohr 02/2024                                  

Unser SprachRohr Im Frühling 2024 
Liebe Kommilitoninnen und Kommilitonen,
hier ist wieder das Sprach-
Rohr in der gewohnten digi-
talen Form. 

In dieser Ausgabe findet ihr 
wie immer ein paar Veranstal-
tungsinformationen – bspw. 
wird die Jahrestagung für 
Studierende mit Behinde-
rung und/oder chronischer 
Erkrankung wieder vor Ort in 
Hagen stattfinden. 

Und natürlich für alle Eltern 
wichtig: Es finden wieder die 
Kinderlernwochen statt!

Dieter Weiler hat einen inter-
essanten  Artikel zu Rücktrit-
ten und Prüfungsunfähigkeit 
geschrieben.

Petra Lambrich informiert 
sehr ausführlich über Nach-
teilsausgleiche und Studieren 
ohne Hindernisse.

Zusätzlich  informiert der Fa-
milienService über die Leis-
tungen, die an der FernUni 
angeboten werden. Es geht 
um Themen wie Pflege oder 
Kinderbetreuung. Dies sind 
wichtige soziale Themen – 
möchtet ihr Hilfe in Anspruch 
nehmen oder euch einfach 
nur informieren, hier wird 
euch geholfen!

Ich freue mich, auch in dieser 
Ausgabe wieder einen Artikel 
von einem unserer Kommili-
tonen „abdrucken“ zu dürfen. 
Leon Rasche lädt zu einer 
Online-Meditation ein. Es soll 
hierbei um innere Ruhe und 
Stressbewältigung im Stu-
dium gehen. Schaut doch mal 
rein.

Aus dem FSR KSW folgen 
Infos zu den neuen studenti-
schen Vertretern und eine Er-
innerung an das Campusfest. 

Ebenfalls aus dem FSR KSW 
folgen zudem Seminarinfos 
zum wissenschaftlichen Ar-
beiten. Sehr interessant für 
alle, die mal ihre Abschluss-
arbeit schreiben wollen!

Annette Stute und Martina Al-
bach berichten aus dem FSR 
METI. Es geht unter anderem 
um Amtszeiten, die Webpa-
ge und Sonderregelungen 
aus der Corona-Zeit. Natür-
lich gibt es auch aus dem FSR 
METI Infos zu Seminaren!

Und der FSR Psychologie in-
formiert wie immer über aktu-
elle Stellenangebote und gibt 
Infos zu organisatorischen 
Themen. Zusätzlich sind wei-
tere nützliche Links hinzu-
gekommen, um euch einen 
noch höheren Mehrwert zu 
bieten.

Zu guter Letzt danke ich allen
Autoren und Autorinnen 
herzlich für ihre Arbeit und 
freue mich über euer Feed-
back. Was können wir bes-
ser machen, was wolltet ihr 
schon immer mal in eurem 
SprachRohr lesen?

Gerne nehmen wir auch eure 
Berichte mit auf.

Beste Grüße

Christoph

Christoph Sprenger
ENVELOPE christoph.sprenger@asta-fernuni.de



2 3

» 20 HEP-Schreiben der Studierendenschaft

» 16 Online-Meditation – Ein Angebot für alle 
Studierenden

» 10 „Oh wie ist mir schlecht ...“ – Prüfungsunf-
ähigkeit und Rücktritt

» 12 Studieren ohne Barrieren

                                     

16 Artikel von euch 

16  ONLINE-MEDITATION – EIN ANGEBOT FÜR ALLE 
STUDIERENDEN

17 KSW
17  Fachschaft KSW – NEUES AUS DEM FSR KSW

17  Wir sind dabei – SAVE THE DATE

18  Seminare

20 M & I
20 METI News

22 PSY
22 Berufsinformationsfestival des BDP

22 Veranstaltungsangebot

22 Informationen zur finanziellen Hilfe für Studierende

23 Aktuelle Stellenangebote

23 Kontaktmöglichkeiten des FSR Psy

23 Hilfreiche aktuelle Links

Allgemeine Informationen
24 Impressum

25 Hotlines und Beratung bei Problemen

25 Mitarbeitende dieser Ausgabe

I N H A LT S V E R Z E I C H N I S  S P R A C H R O H R  0 2 / 2 0 2 4
  Dein Magazin fürs Fernstudium                                  

1 Grußworte
1 Editorial: Unser SprachRohr im Frühling 2024

5 Der AStA Informiert
5 Der AStA informiert – Wichtige Termine

6 Hinweise für inhaftierte Studierende

7 AStA-Veranstaltungshinweise
7 Hochschulsport – Termine für sportliche Studierende

8 Einladung zur Jahrestagung – Die AStA-Referentin für 
Inklusion informiert

9 Kinderlernwochen 2024

10 Neues aus dem AStA
10 „Oh wie ist mir schlecht ...“ – Prüfungsunfähigkeit und 
Rücktritt

12 Studieren ohne Barrieren

14 Der Familienservice 

14  Der FamilienService informiert 

» 23 Kontaktmöglichkeiten des FSR Psy



4 5

                                  
D E R  A S TA  I N F O R M I E R T
  Wichtige Termine                                                                                                                                

Autor*innen gesucht:

Du hast Erfahrungen im 
Studium sammeln können 
und möchtest andere daran teilhaben lassen?

Der Einsendeschluss für das kommende SprachRohr ist am 10. August um 12 Uhr mittags.

Prüfungstermine:

https://www.fernuni-hagen.

de/wirtschaftswissenschaft/

studium/klausurtermine.

shtml

StudyFit – Fit fürs Fern-

studium:

Auf der Seite 

https://www.fernuni-hagen.

de/studium/studyfit/angebote/

index.shtml

gibt es die Angebote von 

studyFit aufgelistet!

SP-Sitzung:

Die kommende SP-Sitzung ist für den 22. und 23. Juni geplant. 

Weitere Informationen folgen auf www.fernstudis.de

Bild:  Gerd Altmann / pixabay.de

Bilder:  OpenClipart-Vectors  / pixabay.de

https://www.fernuni-hagen.de/wirtschaftswissenschaft/studium/klausurtermine.shtml
https://www.fernuni-hagen.de/wirtschaftswissenschaft/studium/klausurtermine.shtml
https://www.fernuni-hagen.de/wirtschaftswissenschaft/studium/klausurtermine.shtml
https://www.fernuni-hagen.de/wirtschaftswissenschaft/studium/klausurtermine.shtml
https://www.fernuni-hagen.de/studium/studyfit/angebote/index.shtml
https://www.fernuni-hagen.de/studium/studyfit/angebote/index.shtml
https://www.fernuni-hagen.de/studium/studyfit/angebote/index.shtml
http://www.fernstudis.de
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Unsere Empfehlung für Deine Reise nach Hagen:
A N Z E I G E

AStA-Referent für Öffentlichkeitsarbeit (Print) und JVAen

Bilder:  Bilder mit KI generiert

Termine für sportliche Studierende

N E U E S  A U S  D E M  A S TA
  Referat für Öffentlichkeitsarbeit (Print) und JVAen                                         

Hinweise für inhaftierte Studierende
Studieren ist an der FernUni Hagen auch aus den Justizvollzugsanstalten möglich. 
Es kommt aber immer auf die jeweiligen Haftbedingungen an und auf die einzelne JVA!

Einige Infos dazu gibt es online unter: 
https://www.fernuni-hagen.de/studium/fernuni_fuer_alle/inhaftierte.shtml

Am besten helfen kann euch dazu Herr Zersch, Studienberater bei der FernUniversität in Hagen.

Herr Zersch bietet auch eine offene Telefonsprechstunde an.
Diese erreicht ihr jeden Montag von 15:00 bis 17:00 Uhr.

Telefon: +49 2331-987 2243
E-Mail: studium.jva@fernuni-hagen.de

Gerne könnt ihr euch bei Fragen auch an mich wenden. Herr Zersch und ich stehen im regelmäßigen Austausch und versuchen 
euch bestmöglich zu vertreten.

Beste Grüße

Christoph

Christoph Sprenger
ENVELOPE christoph.sprenger@asta-fernuni.de

A S TA-V E R A N S TA LT U N G S H I N W E I S E
  Hochschulsport                                                                                                                               

ENVELOPE petra.lambrich@asta-fernuni.de

Stellv. AStA-Vorsitzende
AStA-Referentin für Inklusion, Gleichstellung 
und Hochschulsport 

Petra Lambrich

Nationale Termine im Hochschulsport

01.06.– 02.06.2024 | Mainz
DHM Futsal (Männer) 

02.06.2024  | Salzkotten
DHM Marathon/Halbmarathon

07.06. - 08.06.2024 | Köln
DHM Handball (Endrunde)

07.06.2024 - 09.06.2024 | Karlsruhe
DHM Ultimate Frisbee

08.06.2024 -  | Steinhude
DHM Triathlon

14.06. - 16.06.2024 | Bochum
DHM 3x3 Basketball

Weitere Termine sind auf der adh-Website 
zu finden: 

https://www.adh.de/wettkampf/

ENVELOPE hochschulsport@asta-fernuni.de

Id-card 02331-348 7718

Internationale Termine im Hochschulsport

06.06. - 10.06.2024 | Desenzano del Garda 
(ITA)
WUC Segeln

10.06. - 16.06.2024 | Shanghai (CHN)
WUC Futsal

25.06. - 30.06.2024 | Entebbe (UGA)
WUC Denksport

12.07. - 24.07.2024 | Debrecen/Miskolc 
(HUN)
EUSA Games

01.08. - 05.08.2024 | Bansko (BUL)
WUC Orientierungslauf

21.08. - 25.08.2024 | Kaunas (LTU)
WUC Moderner Fünfkampf

27.08. - 30.08.2024 | Kuortane-Seinäjoki 
(FIN)
WUC Golf

https://www.fernuni-hagen.de/studium/fernuni_fuer_alle/inhaftierte.shtml
https://www.adh.de/wettkampf/
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Die einzelnen 
Wochenthemen 
werden noch be-
kannt gegeben!

Online-Teilnahme ist möglich!

Kinderlernwochen 2024Endlich wieder in Präsenz!
Einladung zur Jahrestagung

V E R A N S TA LT U N G S H I N W E I S E
  Inklusion: Nachteilsausgleiche                                  

 
  KinderLernwochen 2024                                  

Für diesen Sommer ist geplant, die beliebten KinderLernwo-
chen wieder anzubieten. Die KinderLernwochen sind ein An-
gebot des AStA (Allgemeiner Studierendenausschuss der Fern-
Universität in Hagen) für Studierende mit Kindern im Alter von 
6 bis 12 Jahren (jüngere Geschwisterkinder auf Anfrage). 

Unsere KinderLernwochen dienen dazu, im Rahmen der 
Gleichstellung die Vereinbarkeit von Studium und Familie zu 
ermöglichen. Studierenden soll durch unser Angebot die Mög-
lichkeit gegeben werden, sich in Ruhe und abseits des norma-
len Familienalltags allein oder in Gruppen auf Klausuren vorzu-
bereiten und/oder Haus-, Seminar- und Abschlussarbeiten vor 
Ort in Hagen zu schreiben. 

Den Studierenden stehen 
dazu Räumlichkeiten in der 
Bildungsherberge sowie auf 
dem Campus der FernUniver-
sität und die Universitätsbib-
liothek zur Verfügung.

Die Betreuung der Kinder 
wird im Rahmen der von der 
FernUniversität angebotenen 

Ferienbetreuung von 7:30 bis 16:30 Uhr gewährleistet. Eine 
Teil-Verpflegung der Kinder erfolgt im Rahmen der Ferienbe-
treuung. 

Die Unterbringung der teilnehmenden Familien erfolgt in 
der Bildungsherberge der Studierendenschaft in Hagen. 
Ein Spielzimmer, ein zusätzlicher Aufenthaltsraum, eine 
Küche und ein Grillplatz stehen zur Verfügung (https://
www.bildungsherberge.de/galerie/). Zwei Spielplätze sind in 
unmittelbarer Nähe vorhanden. Die Anreise erfolgt sonntags, 
die Abreise am darauffolgenden Freitag oder Samstag. 
Individuelle Abweichungen sind auf Anfrage möglich.

Weitere Infos: 
https://www.fernuni-hagen.de/uniintern/familie-und-gesund-
heit/familie/

Die Teilnehmerzahl ist 
begrenzt!

Anmeldeschluss: 11. Juni 
2024

Zeitraum:  
Sonntag (Anreise) bis Freitag oder Samstag (Abreise) 
Lernwoche 1: 07.07. – 13.07.24 
Lernwoche 2: 14.07. – 20.07.24 
Lernwoche 3: 21.07. – 27.07.24
Lernwoche 4: 28.07. – 03.08.24
Lernwoche 5: 04.08. – 10.08.24
Lernwoche 6: 11.08. – 17.08.24

Kosten: 100,– € pro Familie 

Für Voranmeldungen oder weitere Fragen und Informatio-
nen schickt bitte eine Mail an:  

 kinderlernwochen@asta-fernuni.de

Stellv. AStA-Vorsitzende
AStA-Referentin für Inklusion, Gleichstellung 
und Hochschulsport 

ENVELOPE petra.lambrich@asta-fernuni.de

Petra Lambrich

Die Jahrestagung der Studierenden mit Behin-
derung und/oder chronischer Erkrankung der 
FernUniversität soll in Hagen stattfinden.

Thema: 

Nachteilsausgleiche Chancengerechtigkeit 
durch inklusive Studienbedingungen

Gut die Hälfte der Studierenden, die trotz beein-
trächtigungsbezogener Schwierigkeiten auf die 
Beantragung von Nachteilsausgleichen verzich-
ten, begründet dies (unter anderem) mit Unsi-
cherheiten in Bezug auf die eigene Anspruchs-
berechtigung bzw. die Erfolgsaussichten eines 
Antrags. Für insgesamt 27 % fällt dies zusammen 
mit der Tatsache, dass ihnen diese Möglichkeit 
nicht bekannt ist.

Im Rahmen unserer Jahrestagung sollen die 
Studierenden umfänglich informiert werden, 
aber auch Vorschläge, Beiträge und Forde-
rungen für die Gestaltung von Studien- und 
Prüfungsbedingungen einbringen, sodass die 
Notwendigkeit bisheriger Nachteilsausgleiche 
minimiert werden kann. Dazu bedarf es eines 
Erfahrungsaustausches betroffener Studieren-
der und deren Inputs zu konkreten Verbesse-
rungsvorschlägen. 

Die Veranstaltung richtet sich sowohl an Stu-
dierende mit Beeinträchtigung an der FernUni-
versität Hagen und an anderen Hochschulen 
in der Bundesrepublik Deutschland als auch an 
alle Studierenden mit Erfahrung und Engage-
ment im Bereich der diversitätsberücksichtigen-
den Lehr- und Wissenschaftsorganisation.

Neben den Arbeitsschwerpunkten gibt es aber 
auch noch genügend Zeit zum Kennenlernen 
und Erfahrungsaustausch.

Die Tagung findet in unserer Bildungsherberge 
und auf dem Campus der FernUniversität statt. 
Die Bildungsherberge verfügt über fünf roll-
stuhlgerechte Zimmer. Eine Gebärden- bzw. 
Schriftdolmetschung ist vorgesehen.

Wichtig: 
Der Kostenbeitrag für diese Veranstaltung be-
trägt 10 €. Begleitpersonen sind frei. Für Unter-
kunft und Verpflegung ist gesorgt. Die Reise-
kosten (Bahnfahrt 2. Klasse) werden erstattet. 
Anmeldungen bitte an: 

jahrestagung@asta-fernuni.de

Für weitere Fragen und Infor-
mationen stehen zur Verfü-
gung:

Petra Lambrich
Stellv. AStA-Vorsitzende
AStA-Referentin für Inklusion, Gleichstellung 
und Hochschulsport 

ENVELOPE petra.lambrich@asta-fernuni.de

Michaela Barthl
Mitarbeiterin im AStA-Büro

ENVELOPE jahrestagung@asta-fernuni.de

Id-card 02331-348 7718

Id-card 02331-1878914  (9:00 bis 13:00 Uhr)

Bild: Die Bildungsherberge in Hagen

https://www.bildungsherberge.de/galerie/
https://www.bildungsherberge.de/galerie/
https://www.fernuni-hagen.de/uniintern/familie-und-gesundheit/familie/
https://www.fernuni-hagen.de/uniintern/familie-und-gesundheit/familie/
mailto:jahrestagung%40asta-fernuni.de?subject=
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AStA-Referent für Rechtsangelegenheiten

Dieter weiler

ENVELOPE dieter.weiler@asta-fernuni.de

„Oh, wie ist mir schlecht …“ 
Prüfungsunfähigkeit und Rücktritt

N E U E S  A U S  D E M  A S TA
   Referat für Rechtsangelegenheiten                                  

 
                                                                                                                     

Bild:  Darko Djurin / pixabay.de

Einstiegsfall: Der Tag der Prü-
fung rückt immer näher. Je 
näher er rückt, desto unwoh-
ler fühlst du dich. Und als du 
den Prüfungsraum betrittst, 
wird dir speiübel. – Rücktritt?

Warum gibt es überhaupt 
Rücktrittsregelungen? 

Die Prüfungsversuche sind 
grundsätzlich für alle Prüflinge 
zahlenmäßig begrenzt. Auch 
innerhalb dieser Versuche 
muss die Chancengleichheit 
(Art. 3 Abs. 1 i. V. m. Art. 12 Abs. 1 
GG) gewahrt sein, d. h. gleiche 
Erfolgschancen für alle! Für 
den Fall, ein Prüfling ist nicht 
in der Lage, an einer Prüfung 
teilzunehmen, braucht es also 
Regeln, wie dann zu verfahren 
ist. Eine Säumnis hätte näm-
lich zur Folge, dass der Prü-
fungsversuch gezählt und die 
Prüfung als „nicht bestanden“ 
gewertet wird. Der Prüfling 

muss also die Möglichkeit ha-
ben, von der Prüfung Abstand 
zu nehmen. Das gilt aber nicht 
nur für die Fälle, in denen der 
Prüfling unverschuldet gehin-
dert ist, an der Prüfung teilzu-
nehmen (z. B. schwerer Unfall 
auf dem Weg zum Prüfungs-
ort, unangekündigter Streik), 
sondern auch, wenn z. B. die 
momentane Leistungsfähig-
keit des Prüflings nicht der üb-
lichen entspricht, er demnach 
mehr oder weniger prüfungs-
unfähig ist. Genau dafür ist der 
Rücktritt vorgesehen.

Prüfungsunfähigkeit ist das 
zeitweilige Nachweishinder-
nis der Leistungsfähigkeit in 
einer Prüfungssituation. – Prü-
fungsunfähigkeit berechtigt 
also nicht dazu, im Nachhin-
ein einen Nachteilsausgleich 
geltend zu machen.

Anforderungen an die Prü-
fungsunfähigkeit:

Frist: unverzüglich (ohne 
schuldhaftes Zögern). Oft ent-
halten die Prüfungsordnungen 
dazu Regelungen. Ggf. wird 
sogar von dir verlangt, dass die 
Prüfungsunfähigkeit noch am 
Tag der Prüfung bescheinigt 
wird.

Rücktritt trotz Teilnahme an 
der Prüfung: Das ist grund-
sätzlich nicht möglich. Aber 
auch hier bestehen Ausnah-
men, nämlich zum einen, 
wenn deine Prüfungsunfähig-
keit unerkannt blieb und dies 
erst im Nachgang festgestellt 
wird, und zum anderen, wenn 
die Prüfungsunfähigkeit erst 
während der Prüfung aufge-
treten ist.

Form bzw. Zuständigkeit: Hier 
bitte die entsprechende Prü-

fungsordnung genauestens 
beachten! Zwar besteht kein 
Formularzwang, oft schreiben 
aber die Prüfungsordnungen 
interne Formulare vor. 
Tipp: Da du immer mal mit 
einer (plötzlich eintretenden) 
Prüfungsunfähigkeit rechnen 
musst, ist es ratsam, ein sol-
ches Formular zu bevorraten.

Attest: Die Beweislast, dass 
du prüfungsunfähig bist, liegt 
bei dir. Du musst also bele-
gen, dass du prüfungsunfähig 
warst. Üblicherweise wirst du 
einen fachkundigen Nachweis 
führen, in dem deine dich 
behandelnde medizinische 
Fachkraft klare Aussagen über 
die Symptome trifft und wie 
sich diese beeinträchtigend 
auf deine Leistungsfähigkeit 
in der zugrunde liegenden 
Prüfungssituation auswirken. 
– Du kannst daran erkennen, 
dass das Stellen einer Diagno-

se nicht ausreicht; sie ist auch 
überhaupt nicht erforderlich, 
da nicht maßgebend. 

Ein häufiges Missverständnis 
besteht darin, dass die medi-
zinische Fachkraft bereits über 
die Prüfungsunfähigkeit ent-
scheide; dem ist aber nicht 
so. Die Frage der Prüfungsun-
fähigkeit ist eine Rechtsfrage, 
folglich entscheidet das Prü-
fungsamt.

Der Rücktritt aufgrund Prü-
fungsunfähigkeit ist streng 
vom Nachteilsausgleich ab-
zugrenzen. Grundsätzlich ist 
ein Rücktritt nicht möglich, 
wenn du berechtigt bist, ei-
nen Nachteilsausgleich in An-
spruch zu nehmen. Der Nach-
teilsausgleich ist schließlich für 
die Fälle vorgesehen, in denen 
eine generelle/zeitlich nicht 
begrenzbare Einschränkung 
der Darstellungsfähigkeit (der 
Leistungsfähigkeit) vorliegt, die 
eben durch Gewährung eines 
Nachteilsausgleichs kompen-
siert werden kann. Eine Kom-
pensation über den Rücktritt 
ist hier also nicht möglich, da 
nicht zweckmäßig.

Eine besondere Fallkonstel-
lation bilden die sog. Ketten-
atteste –  das sind Atteste, in 
denen jeweils dieselben Sym-
ptome angeführt werden. Die-
se werden als Indiz für eine 
chronische Einschränkung 
genommen, so dass der Weg, 
sich auf Prüfungsunfähigkeit 
zu berufen, versperrt ist. In die-
sen Fällen wird das Prüfungs-
amt dich (hoffentlich!) auf die 
Möglichkeit, einen Antrag auf 
Nachteilsausgleich zu stellen, 
verweisen. Problem dabei ist 
allerdings, dass nicht jedes 
„Dauerleiden“ (typischer Aus-
druck aus der Rechtspraxis) 
zu einem Nachteilsausgleich 
führt. – Wem sag ich das?
Zu guter Letzt: Die Rechts-
anwendung gelangt in den 
Fällen, in denen über die Prü-

fungsunfähigkeit zu entschei-
den ist, nicht selten in den 
grauen Bereich der Grenzfäl-
le. Davon möchte ich einige 
kurz aufzählen: 

• Behandelbare Schub-
erkrankungen mit Phasen 
sicherer Symptomfreiheit

• ADHS, Angst-/Panikstö-
rungen, Asperger-Syn-
drom (führt regelmäßig 
zur Ablehnung)

• Autoimmunerkrankungen
• Psychosen  der manisch-

depressiven Form

Ich komme zurück zum Ein-
stiegsfall. – Wozu tendierst 
du? – Liegt für dich nach all 
den vorliegenden Informatio-
nen ein Fall der Prüfungsunfä-
higkeit vor oder nicht?

Wie so oft: Es kommt darauf 
an. Tritt dieser Umstand als 
große Ausnahme auf, wäre 
m. E. eine Prüfungsunfähigkeit 
zu bejahen. Tritt aber dieser 
Umstand in aller Regelmäßig-
keit auf (Stichwort Prüfungs-
angst in manifester Form), 
wäre das Vorliegen einer Prü-
fungsunfähigkeit nicht gege-
ben.

Psychologische Beratungsstelle

Mit der Psychologischen Beratungsstelle 
unterstützt die FernUniversität ihre Studie-
renden in schwierigen Studien- und Lebens-
situationen. Auf der folgenden Webseite 
wird das Angebot vorgestellt:

https://www.fernuni-hagen.de/studium/
studienberatung/psychologische-
beratungsstelle.shtml

https://www.fernuni-hagen.de/studium/studienberatung/psychologische-beratungsstelle.shtml
https://www.fernuni-hagen.de/studium/studienberatung/psychologische-beratungsstelle.shtml
https://www.fernuni-hagen.de/studium/studienberatung/psychologische-beratungsstelle.shtml
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Weitere Ansprechperson:

Linda Pattio

Hochschulbeauftragte für Studierende 
mit Behinderung und/oder chronischer 
Erkrankung

E-Mail: 
beratung-barrierefrei@fernuni-hagen.de

Telefon: +49 2331 987-1527

Telefonische Sprechzeiten:
Donnerstag: 11:00 – 13:00 Uhr

Bild:  Džoko Stach / pixabay.de

N E U E S  A U S  D E M  A S TA
  Inklusion: Nachteilsausgleiche                                                                                                                             

Studieren mit Barrieren
„Best3 – Studieren mit einer gesundheitlichen 
Beeinträchtigung“

Seit 2011 werden bundesweit regelmäßig Stu-
dierende mit studienerschwerenden Beein-
trächtigungen zu ihrer Studiensituation befragt. 
Das Projekt„Best – Studieren mit einer gesund-
heitlichen Beeinträchtigung“ ist eine Zusam-
menarbeit zwischen dem Deutschen Studen-
tenwerk (DSW) und dem Deutschen Zentrum 
für Hochschul- und Wissenschaftsforschung 
(DZHW), finanziert vom Bundesministerium für 
Bildung und Forschung (BMBF). 

Durch die Integration dieser Befragung in 
die allgemeine Studierendenbefragung in 
Deutschland ist es erstmals möglich, einen 
Vergleich zwischen Studierenden mit und ohne 
studienerschwerende Beeinträchtigungen zu 
ziehen. Der aktuelle Best3-Bericht untersucht 
gesundheitliche Beeinträchtigungen, die 
sich aus Sicht der Studierenden negativ 
auf ihr Studium auswirken, wie psychische 
Erkrankungen, Seh- und Hörbeeinträchtigungen, 
chronische Erkrankungen oder 
Bewegungsbeeinträchtigungen. 

Insgesamt wurden fast 30.000 Studierende mit 
einer studienerschwerenden gesundheitlichen 
Beeinträchtigung befragt (Bundesministerium 
für Bildung und Forschung).

Anteil Studierender mit studienerschweren-
der Beeinträchtigung gestiegen 

Die Umfrage hat ergeben, dass rund 16 % der 
Studierenden von einer studienerschwerenden 
Beeinträchtigung betroffen sind. Somit ist der 
Anteil im Vergleich zum Jahr 2016 (11 %) ge-
stiegen und hat sich gegenüber dem Jahr 2011 
(8 %) sogar verdoppelt. 

Von den Studierenden mit studienerschweren-
der Beeinträchtigung sind 69 % von einer einzel-
nen studienerschwerenden Beeinträchtigung 

betroffen, 31 % sind mehrfachbeeinträchtigt. 
Der größte Anstieg zeigt sich bei Studierenden 
mit psychischen Erkrankungen, von 45 % im 
Jahr 2011 auf 65 % im Jahr 2021. Es bleibt un-
klar, ob dieser Anstieg auf die Coronapandemie 
oder auf eine gesteigerte gesellschaftliche Ak-
zeptanz zurückzuführen ist. 

Von den Studierenden mit Beeinträchtigungen 
haben 13  % eine chronische Erkrankung und 
7 % eine gleich schwere Mehrfachbeeinträchti-
gung, während andere Beeinträchtigungsarten 
seltener auftreten. Etwa 59 % der Studierenden 
geben an, dass ihre Beeinträchtigung (sehr) 
starke Auswirkungen auf ihr Studium hat, ins-
besondere bei denen mit einer gleich schweren 
Mehrfachbeeinträchtigung (72,5 %) oder einer 
psychischen Erkrankung (66,1 %) (Best3, S. 3).

Studienerschwerende Beeinträchtigungen 
oft nicht wahrnehmbar

Bei 56 % der Studierenden mit studienerschwe-
render Beeinträchtigung ist diese dauerhaft 
nicht sichtbar, während 44 % eine für Außen-
stehende wahrnehmbare Beeinträchtigung ha-
ben, die sich jedoch nur bei 3 % sofort und bei 

ENVELOPE petra.lambrich@asta-fernuni.de

Petra Lambrich
Stellv. AStA-Vorsitzende
AStA-Referentin für Inklusion, Gleichstellung 
und Hochschulsport 

41 % erst nach einer Weile zeigt. Etwa 6 % ha-
ben eine amtlich festgestellte Behinderung mit 
einem Grad von weniger als 50 %, und weitere 
4 % besitzen einen Schwerbehindertenausweis 
mit einem Grad von mehr als 50 % (Best3, S. 3).

Unter den Studierenden ist der Anteil derjeni-
gen mit studienerschwerender Beeinträchti-
gung bei Frauen höher als bei Männern, wobei 
Frauen auch häufiger psychische Erkrankungen 
angeben. Das Alter, der Migrationshintergrund 
sowie Pflegeverantwortung beeinflussen eben-
falls den Anteil der Studierenden mit solchen 
Beeinträchtigungen, während die Bildungs-
herkunft und Elternschaft kaum Einfluss haben 
(Best3, S. 3-4).

Nachteilsausgleiche
Studierende mit Beeinträchtigungen sollen in 
ihrem Studium nicht benachteiligt werden und 
die Angebote der Hochschulen möglichst ohne 
fremde Hilfe in Anspruch nehmen können. 
Hochschulen sollen den Bedarfen dieser Stu-
dierenden gerecht werden, indem die Studien- 
und Prüfungsbedingungen an die individuellen 
Bedarfe angepasst werden. Daher ist es wich-
tig, so früh wie möglich die Informations- und 
Beratungsangebote wahrzunehmen.

So gibt es beispielsweise für sehbehinderte oder 
blinde Studierende die Möglichkeit, die meisten 
Studienbriefe in einem barrierefreien PDF-For-

mat zu erhalten. Für Studierende mit einer Hör-
beeinträchtigung besteht die Möglichkeit, dass 
Videos auf Anfrage untertitelt werden.

Zudem kann für Prüfungen, Haus- oder Ab-
schlussarbeiten ein Antrag auf Nachteilsaus-
gleich gestellt werden, z. B. Schreibzeitverlän-
gerungen oder individuelle Prüfungsorte. Hierzu 
ist es wichtig, sich frühzeitig mit dem entspre-
chenden Prüfungsamt in Verbindung zu setzen. 

Für die Beratung und Unterstützung stehe ich 
jederzeit gerne zur Verfügung wie auch die 
Hochschulbeauftragte für die Studierenden 
mit Behinderung.

Auf dem Campus der FernUniversität gibt es 
zudem Ruheräume, die z. B. während Präsenz-
veranstaltungen genutzt werden können. Viele 
der Seminarräume verfügen auch über entspre-
chende Einrichtungen für Studierende mit einer 
Hörbeeinträchtigung. Nähere Informationen 
dazu stehen auf unserer Homepage (www.
fernstudis.de).

Für weitere Informationen und Beratungsge-
spräche stehe ich jederzeit zur Verfügung.

Eure Petra

ohne

Id-card 02331-348 7718

Quellen :

Best3 – Studieren mit einer gesundheitlichen Beeinträchtigung. 

https://www.bmbf.de/SharedDocs/Publikationen/de/

bmbf/4/31790_22_Sozialerhebung_2021.pdf

Bundesministerium für Bildung und Forschung (BMBF).   https://

www.bmbf.de/bmbf/de/bildung/studium/Studierendenbefragung/

studierendenbefragung_node.html

mailto:beratung-barrierefrei%40fernuni-hagen.de?subject=
http://www.fernstudis.de
http://www.fernstudis.de
https://www.bmbf.de/SharedDocs/Publikationen/de/bmbf/4/31790_22_Sozialerhebung_2021.pdf?__blob=publicationFile&v=12
https://www.bmbf.de/SharedDocs/Publikationen/de/bmbf/4/31790_22_Sozialerhebung_2021.pdf?__blob=publicationFile&v=12
https://www.bmbf.de/bmbf/de/bildung/studium/Studierendenbefragung/studierendenbefragung_node.html
https://www.bmbf.de/bmbf/de/bildung/studium/Studierendenbefragung/studierendenbefragung_node.html
https://www.bmbf.de/bmbf/de/bildung/studium/Studierendenbefragung/studierendenbefragung_node.html
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FamilienService

Was ist das?

Unser Angebot

Das Ziel

FamilienService

Der FamilienService bietet Beratungs- und Unterstüt-
zungsangebote und koordiniert sämtliche familien-
freundliche Maßnahmen an der FernUniversität. 

Wir sind für Sie ansprechbar in allen Fragen zur Verein-
barkeit von Familie, Beruf und Studium. Der Themen-
katalog reicht vom Mutterschutz über Kinderbetreuung 
bis hin zur Pflege von Angehörigen.

Wir beraten und unterstützen, ggf. vermitteln wir Ihnen 
Fachstellen für individuelle Fragestellungen.

•  Service und Unterstützungsleistungen: Ferien-
betreuung, MiniCampus, Seminare (Eltern-
seminare, „Wenn Eltern älter werden“) und 
Informationsveranstaltungen (z. B. zum Thema 
Pflege)

•  Beratung u. a. zu den Themen Mutterschutz, 
Elternzeit, Kinderbetreuung, Pflege von An-
gehörigen usw.Förderung und Sicherstellung einer besseren Vereinbar-

keit durch Beratungs- und Unterstützungsleistungen für 
Studierende und Beschäftigte.

• für die Studierenden der FernUniversität
• für die Beschäftigten der FernUniversität

FernUniversität in Hagen 
FamilienService
Universitätsstraße 47 | 58084 Hagen
Fon: +49 2331 987-2091 | familienservice@fernuni-hagen.de
fernuni.de/familie

Bei uns ist  
Ihr Kind gut 
aufgehoben

Kinderbetreuung  
der FernUniversität in Hagen

Der Kindergarten ist geschlossen. Die Tagesmutter ist 
krank und fällt aus. Oma oder Opa können auch nicht 
einspringen. Wohin mit den Kindern? Betreuungsnot-
fälle wie diese erfordern schnelle Hilfe. 

Mit dem Minicampus haben Eltern, die an der Fern-
Universität in Hagen studieren oder arbeiten, bei der 
Kinderbetreuung einen Plan B in der Tasche. Für Studie-
rende ist der MiniCampus Anlaufstelle, wenn sie etwa 

während Prüfungen oder Präsenzseminaren auf eine 
Kinderbetreuung auf dem Campus angewiesen sind. 
Beschäftigte können ihre Kinder in den MiniCampus 
bringen, wenn zum Beispiel die reguläre Kinderbetreuung 
ausfällt oder Arbeitseinsätze außerhalb der normalen 
Arbeitszeit anfallen. 

Der MiniCampus hat nach Anmeldung (24-Stunden- 
Vorlauf) fast täglich von 7.30 bis 22 Uhr geöffnet. Ein 
ausgebildetes Team der Markus Paul GmbH betreut die
Kinder im Anbau des Verwaltungsgebäudes 9 (U47).
Dort werden maximal neun Mädchen und Jungen im 
Alter zwischen acht Wochen und 13 Jahren gleichzeitig 
beaufsichtigt.

FernUniversität in Hagen 
FamilienService
Universitätsstraße 47 | 58084 Hagen
Fon: +49 2331 987-2091 | familienservice@fernuni-hagen.de
www.fernuni-hagen.de/minicampus
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Welche Herausforderungen begegnen dir in deinem Studium? Ich kenne Phasen von Stress, Überforderung und Unsicherheit. Leis-
tungsdruck bei der Kombination von Studium und Arbeit. Und ich bin bestimmt nicht alleine damit. Für mich ist nicht entscheidend, 
ob diese Herausforderungen auftreten, sondern wie ich damit umgehe. Hier kommt Meditation ins Spiel. 

Hey, ich bin Leon, Psychologie-Student an der FernUni Hagen. Neben meinem Studium arbeite ich als Achtsamkeits- und Medita-
tionslehrer. 

Du hast vielleicht von vielen Vorteilen der Meditation gehört - innere Ruhe, Stressreduktion, bessere Konzentration, gesundheitliche 
Vorteile, emotionale Regulation und vieles mehr. Ein gesunder Gegenpol zum stressigen Lern- und Arbeitsalltag. Seit Ende April (KW 
17) biete ich wöchentlich eine Online-Meditation für alle Fern-Studierenden an. 

Das Angebot richtet sich an alle Fachbereiche. Jeden Mittwoch um 19 Uhr treffen wir uns auf Zoom für eine Stunde gemeinsamer 
Entspannung, Ruhe und Innenschau – kostenfrei für alle! Du hast schon meditiert, aber im Alltag Meditation für dich zu nutzen fällt 
dir schwer? Du hast regelmäßig von Meditation gehört, aber wie es dir praktisch helfen kann, weißt du noch nicht? Du suchst ein 
Meditationsangebot ohne esoterischen Beigeschmack? Dann schalte dich nächsten Mittwoch gerne dazu:

https://fernuni-hagen.zoom.us/j/61109378697?pwd=RW1ZWllJUm1ZUk5idDA2TnFpUE01UT09

Meeting-ID: 611 0937 8697
Kenncode: Meditation

A R T I K E L  V O N  E U C H
   Online-Meditation                                                                                                                                  
                                                                                       

Online-MeditatiON

Ein Angebot für alle Studierenden

Petra Lambrich

ENVELOPE petra.lambrich@asta-fernuni.deBild: EnergieDeVie / pixabay.de

Leon Rasche
Student der Psychologie

ENVELOPE Leon.Rasche@studium.fernuni-hagen.de

N E U E S  A U S  D E M  FA K U LTÄT S R AT
  FSR Kultur- und Sozialwissenschaften                                                               

Wir, Petra Lambrich und Mandy Pingel, sind für die nächsten zwei Jahre eure studentische Vertretung im Fakultätsrat KSW, im Studien-
beirat sowie in weiteren Gremien der Fakultät und freuen uns, die Interessen der Studierenden dort vertreten zu können. Für weitere 
Infos und Fragen stehen wir euch jederzeit zur Verfügung und sind per Mail erreichbar unter:  …………………. (Mailadresse nachtragen)
Die Besetzung aller Gremien der Fakultät KSW findet ihr hier:

https://www.fernuni-hagen.de/ksw/fakultaet/gremien/

Fachschaft KSW - Neues aus dem FSR KSW

WIR SIND DABEI – Die Fachschaft KSW
SAVE THE DATE: Campusfest der FernUniversität 
am 24. August 2024
Am 24. August 2024 wird die 
FernUniversität in Hagen ihr 
nächstes Campusfest veran-
stalten. Freuen dürfen sich die 
Studierenden und alle Gäste 
auf Livemusik und tolle Be-
gegnungen sowie Infostände 

rund ums Fernstudium. Der 
Eintritt ist wie immer kosten-
los. 

Wie im vergangenen Jahr wird 
es auch wieder einen Stand 
der Fachschaft KSW und des 

Allgemeinen Studierendenaus-
schusses (AStA) geben. Hier 
gibt es die Möglichkeit, uns, 
aber auch andere Studierende 
kennenzulernen. Wir freuen 
uns schon auf eine rege Betei-
ligung und einen interessanten 
Austausch.

Es grüßen euch im Namen der 
Fachschaft KSW

Petra Lambrich und Julia 
George

Weitere Infos findet ihr auf un-
serer Fachschaftsseite sowie 
auf Facebook, Instagram und 
Twitter.
https://ksw.fernstudis.de/

Stellv. AStA-Vorsitzende
AStA-Referentin für Inklusion, Gleichstellung 
und Hochschulsport 

Bild: Petra Lambrich

Stellv. AStA-Vorsitzende
AStA-Referentin für Inklusion, Gleichstellung 
und Hochschulsport 

ENVELOPE petra.lambrich@asta-fernuni.de

Petra LambrichMandy Pingel
 Studentische Vertretung im Fakultätsrat KSW

ENVELOPE mandy.pingel@studium.fernuni-hagen.de

https://fernuni-hagen.zoom.us/j/61109378697?pwd=RW1ZWllJUm1ZUk5idDA2TnFpUE01UT09
https://www.fernuni-hagen.de/ksw/fakultaet/gremien/
https://ksw.fernstudis.de/ 
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Wissenschaftliches Arbeiten – Grundlagen
Dozentin: Angelika Rehborn

„When you write an academic article, you have to walk on eggs.”
Yuval Harari im ZEIT-Magazin-Podcast „Alles gesagt?“, Okt. 2020

Wie man diesen Lauf auf rohen Eiern meistert, vermittelt euch dieses Seminar. 

Im deutschsprachigen Raum wird noch immer von einem Begabungsmythos ausgegangen, der suggeriert, dass Schreiben und 
besonders wissenschaftliches Schreiben nun mal von einem besonderen Talent abhängig sei. Hier zeigt das Seminar, dass dem 
nicht so ist!
 
Neben Qualitätskriterien für das wissenschaftliche Arbeiten legt der Tageskurs besonderes Gewicht auf den Umgang mit Zitaten 
und vor allem auf den Schreibprozess einer eigenen Arbeit, der erfahrungsgemäß besonders für Anfänger:innen vielfältige Heraus-
forderungen bereithält. Dazu werden Lesetechniken und Schreibstrategien vermittelt, die Unsicherheiten und Ängste abbauen 
helfen. Die Studierenden erfahren, dass wissenschaftliches Arbeiten erlernbar ist. 

• Erkenntnistheorie – Systematik von Wissenschaft
• Qualitätskriterien für wissenschaftliches Arbeiten
• Formulierungshilfen im Schreibprozess – Gliederungsprinzipien
• Zeitplanung – Projektmanagement

KSW-Seminare

Wissenschaftliches Arbeiten – Textanalyse
Dozentin: Angelika Rehborn
Wissenschaftliches Arbeiten erfordert neben tiefgreifenden Kenntnissen des eigenen Fachgebietes umfassende methodische Fer-
tigkeiten. Letztere müssen stetig eingeübt werden, bis sie „sitzen“. Dies kommt gerade an der FernUni meist zu kurz. Daher bieten 
wir dieses Seminar an, in dem diese Fertigkeiten eingeübt werden sollen. 

Damit dies auch gelingt, werden nach der Anmeldung ausgewählte Fachtexte zur Verfügung gestellt, die eine Vorbereitung auf 
das Seminar ermöglichen. An diesen Texten wird im Seminar dann intensiv geübt. Sie sind so ausgewählt, dass sie fakultätsüber-
greifend von Interesse sind, aber dennoch hohen wissenschaftlichen Ansprüchen genügen. Darüber hinaus wird in dem Seminar 
eine Theorie aus dem verhaltenswissenschaftlichen Bereich ergründet, so dass auch dies eingeübt wird. Damit soll eine Grundlage 
geschaffen werden, um sich für eigene Fragestellungen zielorientiert die Fachliteratur zu erschließen.

• Grundlagen des akademischen Lesens
• Einführung in das kritische Denken
• Arbeiten mit den Texten – Analyseschema
• Formulierung von Fragestellungen
• Erstellen von Exzerpten

Hybrid-Seminar: Wissenschaftliches Arbeiten mit Word – Don’t 
Panic! 
Dozentin: Angelika Rehborn

Während des Studiums stehen wir vor der Herausforderung, eigene Hausarbeiten zu schreiben, und am Ende eines jeden Studiums 
steht die eigene wissenschaftliche Abschlussarbeit. Oft ein Thema, für das man viel Interesse und Erfahrung mitbringt und dessen 
Bearbeitung meist ein wenig Freude gemacht hat. Dann muss man „das Ding“ aber noch zu Papier bringen – und das ist für viele, 
die mit Textverarbeitungsprogrammen eher rudimentär arbeiten, ein Problem.

Wenn es euch auch so geht, dann seid ihr hier genau richtig. Ihr lernt, sicher durch das Programm Word zu navigieren, so dass euch 
Formatvorlagen keine Probleme mehr bereiten. Auch die Paginierung wird funktionieren, ebenso wie das Erzeugen des Inhalts-
verzeichnisses und anderer Verzeichnisse mit nur einem Mausklick! Ihr erreicht also wieder eine stabile und sichere Umlaufbahn.

• Word-Arbeitsumgebung erkunden
• Formatvorlagen erstellen und verwalten
• Illustrationen einfügen – Visualisieren     
• Verweise und Verzeichnisse      
• Paginierung 

Website für die Anmeldung und weitere Termine: 
https://ksw.fernstudis.de/seminare/
Anmeldung per Mail: seminare@ksw.fsr-fernuni.de

Achtung: Bitte gebt bei der Anmeldung euren Namen, die Matrikelnum-
mer und das Studienfach an! 

nächster Termin:
08.06.2024
von 09:00 bis 15:00 Uhr
Kosten: 15,– €

nächster Termin:
22.06.2024
von 09:00 bis 15:00 Uhr
Kosten: 15,– €

Die Dozentin - Angelika Rehborn, selbst Absolventin der FernUni - verfügt inzwischen über 
20 Jahre Unterrichtserfahrung in diesem Bereich und ist auch als Autorin und Coach für 
wissenschaftliches Arbeiten tätig.

nächste TerminE:
25.05. und 29.06.2024
von 09:00 bis 15:00 Uhr
Kosten: 15,– €

Die Dozentin - Angelika Rehborn, selbst Absolventin der FernUni - verfügt inzwischen über 
20 Jahre Unterrichtserfahrung in diesem Bereich und ist auch als Autorin und Coach für 
wissenschaftliches Arbeiten tätig.

ACHTUNG:
Für die Veranstaltung ist ein Rechner installiertem Microsoft Word erforderlich. 

Office365 ProPlus gibt es kostengünstig über die FernUni: wiki.fernuni-hagen.de/helpdesk
Mac-User vergewissern sich bitte vorher über die Funktionsfähigkeit ihres Systems.

S E M I N A R E
  FSR Kultur- und Sozialwissenschaften                                                                                                  

http://wiki.fernuni-hagen.de/helpdesk
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Bild:  MarandaP / pixabay.de

meti news
Die neuen Gremien der Fakultät haben sich konstituiert

Am 15. April hat sich der neu gewählte Fakultätsrat konstituiert. 
Die neu gewählten Vertreter der Studierenden sind Martina Al-
bach und Jürgen Nickel. 

Leider ist mittlerweile die letzte Corona-Sonderregelung weg-
gefallen, so dass die Sitzungen wieder in Präsenz stattfinden 
müssen. Es wurde zwar eine Änderung der Fakultätsordnung be-
schlossen, so dass eine Teilnahme als Gast online möglich ist, 
das Stimmrecht kann aber nur in Präsenz ausgeübt werden. Für 
eine FernUniversität ist das ein Unding: Vier Jahre lang haben 
hybride Sitzungen mit Abstimmungen problemlos funktioniert, 
jetzt soll das auf einmal nicht mehr möglich sein? 

Die Amtszeit des Dekans beträgt vier Jahre, daher wäre keine 
Neuwahl erforderlich gewesen. Prof. Schulz hat aber angekün-
digt, zum 1. Mai wie geplant zurückzutreten, daher musste der 
Dekan neu gewählt werden. Gewählt wurde der bisherige Stu-
diendekan Prof. Torsten Linß. Hierfür wurde Prof. Andre Schulz 
zum Studiendekan gewählt. Prodekanin ist weiterhin Prof. Lena 
Oden. Wir wünschen eine erfolgreiche Amtszeit!

https://www.fernuni-hagen.de/mi/fakultaet/dekanat.shtml

Auch die Mitglieder der Ausschüsse und Kommissionen wur-
den neu gewählt. Die neuen Gremienbesetzungen findet ihr auf 
den entsprechenden Unterseiten der Website des Fakultätsrats 
(https://www.fernuni-hagen.de/mi/fakultaet/gremien/fakultaets-
rat.shtml). 

Aus dem Rektorat der Universität wird berichtet, dass geplant ist, 
das derzeitige Akademiestudium durch “General Studies” zu er-
setzen. Noch laufen die Vorbereitungen dafür. Wir werden euch 
weiter informieren, sobald wir wissen, ob damit größere Ände-
rungen verbunden sein werden.

Der Evaluationsbericht der Fakultät wurde ebenfalls in dieser Sit-
zung behandelt und beschlossen. Dabei wurde neben der Reak-
tion des Dekanats auf dauerhaft schlechte Evaluationsergebnisse 
insbesondere auch diskutiert, wie eine bessere Rückmeldung 
an die Studierenden ermöglicht werden könnte, die sich an der 
Evaluation beteiligt haben. Wir sind hier sehr auf eure Teilnahme 
angewiesen: Nur wenn wir wissen, bei welchen Kursen dringend 
Verbesserungsbedarf besteht (und vor allem, welcher!), kann 
die Kommission aktiv werden. Es dauert oft lange, bis sich et-
was ändert. Das kann für diejenigen, die eine detaillierte Rück-
meldung geben, sehr frustrierend sein. Martina und Annette sind 
nun schon etliche Jahre in der entsprechenden Kommission und 
sehen langsam erste Erfolge.

N E U E S  V O M  FA C H S C H A F T S R AT
  Mathematik & Informatik                                                                       

Wermutstropfen zur Fakultätsratswahl: Die Wahlbeteiligung auf 
Seiten der Studierenden an unserer Fakultät betrug magere 5,7 %. 
Wir bedauern dies sehr! Bitte beteiligt euch und nutzt eure Ge-
staltungsmöglichkeiten, ob das nun Wahlen, Evaluationen oder 
der Lehrpreis sind! Wir können eure Interessen als Studierenden-
vertretung nur wahrnehmen, wenn auch ihr mitmacht. Sonst ist 
das Kristallkugellesen. Helft uns, euch zu unterstützen! Die Wah-
len der Studierendenschaft (Studierendenparlament, Fachschaf-
ten) finden voraussichtlich im Herbst statt. Ihr könnt das besser, 
legt los! Ohne Wahlen keine Demokratie …

Die Webpage der Fachschaft ist umgezogen!

Über längere Zeit haben wir unsere Webpage auf dem FernUni 
-Server direkt gehostet. (Danke ans ZLI!)

Allerdings hatten wir dadurch aus Sicherheitsgründen nur be-
schränkte Änderungsmöglichkeiten. Nun wird die Seite auf dem 
AStA-Server gehostet und wir können mit den nötigen Umbau-
arbeiten beginnen. Habt ihr Wünsche, Ergänzungs- oder Ände-
rungsvorschläge für den Aufbau? Her damit. Wir freuen uns über 
konstruktive E-Mails an:
kontakt@meti.fsr-fernuni.de! Bitte beachtet auch die neue URL 
https://meti.fernstudis.de/

Warum sollte man LaTeX können?
Ein Erfahrungsbericht
Die Fachschaft hat auch in diesem Semester einen Kurs in LaTeX 
angeboten. Wir sind damit jetzt nicht unter die kreativen Mode-
schöpfer gegangen, obwohl man sich mit der kostenlosen Stoff-
ware...ä … Software LaTeX ein eigenes „Dokumentenkorsett“ er-
stellt, das dann individuell angepasst werden kann. 

Wer schon einmal mit Word eine Arbeit erstellt hat, kennt die 
Problematik: Bilder verrutschen bzw. müssen regelmäßig neu 
festgelegt werden. Werden dann Verzeichnisse hinzugefügt, 
dann beginnt das Chaos, gerade bei umfangreicheren Texten. 
Eine Änderung muss unter Umständen an fünf verschiedenen 
Stellen angepasst werden usw. und ächz....

LaTeX macht die Verwaltung gerade von größeren Arbeiten um 
vieles einfacher. Aufgebaut wie ein Skript, können ständig neue 
Funktionen eingebaut und Einstellungen einheitlich für den gan-
zen Text festgelegt werden (z. B. Zitierformat, Bildformat). Insbe-
sondere mathematische Formeln lassen sich hiermit schnell und 
sehr sauber darstellen. Zusätzlich ermöglichen Querverweise das 
Springen im Text. Verbunden mit einer Bibliothek, die verwaltet 
werden kann, vereinfacht dies das Hinzufügen mit dem Text.

Ich musste mir damals parallel zur Masterarbeit Latex erarbei-
ten, da ich sie in einer besonderen Form haben wollte. Hätte ich 
noch einmal die Chance, würde ich vermeiden, erst parallel zur 
Abschlussarbeit damit zu beginnen. Ich kann den Kurs wirklich 
nur empfehlen, da er vieles vereinfacht.  (V. R.)

Zum Glück bietet euch eure Fachschaft ein LaTeX-Seminar an! 
Und nicht nur das. Statt des bisherigen Pascal-Seminars wird es 
im Sommer ein GO-Seminar geben, um die imperative Program-
mierung zu üben. Viele haben lange auf die Umstellung auf eine 
neuere Programmiersprache gewartet, jetzt ist es so weit! 

Allerdings: Mir persönlich hat Pascal immer gefallen, das von Ni-
klaus Wirth als Lehrsprache eingeführt wurde, um strukturierte 
Programmierung zu lernen. 

Diese und weitere Seminare findet ihr auf unserer Webseite. 
Ihr könnt euch bei Interesse auch für die nächsten Seminare 
vormerken lassen und werdet dann benachrichtigt, wenn der 
nächste Termin bekannt ist. Auch Seminarvorschläge können 
gemacht werden. Bitte nutzt dazu die E-Mail-Adresse seminare@
meti.fsr-fernuni.de.

Ein gutes Semester und viel Erfolg bei den Prüfungen!

Annette und Martina

Martina Albach
Sprecherin des Fachschaftsrats M&I

ENVELOPE martina.albach@meti.fsr-fernuni.de

Annette Stute 
Sprecherin des Fachschaftsrats M&I

ENVELOPE annette.stute@meti.fsr-fernuni.de

https://www.fernuni-hagen.de/mi/fakultaet/dekanat.shtml
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mailto:seminare%40meti.fsr-fernuni.de?subject=Seminar-Vormerkung%20oder%20Seminar%20Vorschlag
mailto:seminare%40meti.fsr-fernuni.de?subject=Seminar-Vormerkung%20oder%20Seminar%20Vorschlag
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A K T U E L L E S  A U S  D E M  FA C H S C H A F T S R AT
  Psychologie                                                                        

Aktuelle Stellenangebote

Kontaktmöglichkeiten des FSR 
TELEGRAM Telegram: 

https://t.me/joinchat/nB-UbHbydWFhOTQy

FACEBOOK Facebook: 

https://www.facebook.com/
fachschaftpsychologie.hagen

GLOBE Web: 

https://psy.fernstudis.de

ENVELOPE E-Mail: 

kontakt@psy.fsr-fernuni.de

Informationen zur finanziellen 
Hilfe für Studierende

Liebe Studierende,

in Anbetracht der schwie-
rigen Zeiten möchten wir 
euch auf folgende finanziel-
le Hilfen für Studierende auf-
merksam machen. 

Hier findet ihr einen Über-
blick über unterschiedliche 
Förderangebote, Förderpro-
gramme und Stipendien:

https://www.fernuni-hagen.de/
studium/kosten/foerderung.shtml

Ermäßigung für bedürftige 
Studierende:

https://www.fernuni-hagen.de/
studium/kosten/ermaessigung.
shtml

Informationen zu Bafög:

https://www.fernuni-hagen.
de/studium/kosten/bafoeg.
shtml 

Informationen und Antrag für 
ein Sozialdarlehen für Studie-
rende der FernUni:

https://www.fernstudis.de/
beratung-hilfe/darlehen/

Viele Grüße

euer FSR Psy

Veranstaltungsangebot
Liebe Studierende,

wir möchten euch gerne auf 
das folgende Veranstaltungs-
angebot unserer Uni auf-
merksam machen. Hier findet 
ihr an bestimmten Campus-
standorten oder online die 
Möglichkeit, kostenlos Ver-
anstaltungen z.  B. zum The-
ma Lern- und Arbeitstechni-
ken, Zeitmanagement oder 
Schreibberatung wahrzuneh-
men. 

Mehr Infos unter: 
https://www.fernuni-hagen.
de/studium/regionalzentren/
veranstaltungen/studien-be-
gleitend.shtml

Zudem würden wir gerne an 
dieser Stelle erneut auf das 
folgende Angebot aufmerk-
sam machen:

StudyFit zur individuellen 
Unterstützung mit Beratungs-
formaten, Kursen, Veran-

staltungen sowie Apps und 
Selbstlernmaterialien: 

https://www.fernuni-hagen.
de/studium/studyfit/start/ 

Mit der FernUni-App könnt 
ihr wichtige Tools aus dem 
Studienalltag an unserer Uni 
gebündelt auf eurem mobilen 
Endgerät nutzen:

https://apps.apple.com/de/
app/fernuni/id1617250892 

https://play.google.com/
store/apps/detai ls?id=de.
fernunihagen.fernunicam-
pus&hl=en_US&pli=1 

ENVELOPE sandra.lipus@psy.fsr-fernuni.de

Öffentlichkeitsbeauftragte des FSR PSY

Sandra Lipus

Auch in diesem Jahr ermöglichte das be-in Online-Berufsin-
formations Festival der Psycholgie den Teilnehmenden vom 
16.03. bis 24.03. eine umfassende Flexibilität. Über 50 Expert*in-
nen präsentierten in Live-Chats, aufgezeichneten und später 
abrufbaren Clips, Live-Workshops und Webinaren mehr als 50 
verschiedene Berufsfelder. Egal, ob man sich im Bachelor- oder 
Masterstudium befindet, der Fokus lag auf psychologischen 
Berufsfeldern, die für jeden Teilnehmenden interessante Infor-
mationen boten. Die Expert*innen teilten ihre Erfahrungen aus 
ihrem Arbeitsfeld und nahmen sich die Zeit, alle Fragen der Teil-
nehmenden zu beantworten sowie wichtige Tipps weiterzuge-
ben. Die meisten Veranstaltungen konnten noch einige Tage 

nach dem Live-Termin online abgerufen werden, falls jemand 
nicht live dabei sein konnte. 

Wer dies nächstes Jahr im Frühjahr nicht verpassen möchte, in-
formiere sich gerne über: 

https://www.bdp-verband.de/be-in 
Tickets sind (mit Frühbucher-Rabatt) bereits jetzt 
erhältlich unter: 

https://eveeno.com/be-in-kongress 

Berufsinformationsfestival des BDP Hilfreiche aktuelle Links:
Newsletter der FernUniversität in Hagen (https://www.
fernuni-hagen.de/universitaet/presse/newsletter.shtml)

FAQ vom AStA über das Thema Deutschlandticket und 
FernUni:
(https://www.fernstudis.de/deutschlandticket-als-
semesterticket-an-der-fernuni/)

Virtueller Studienplatz (https://vu.fernuni-hagen.de/
lvuweb/lvuauth/app/MyVU?function=Info&ssonow=x) 

Modulhandbuch und Prüfungsordnung Bachelor (https://
www.fernuni-hagen.de/psychologie/studium/portale/
bscpsy/downloads.shtml)

Modulhandbuch und Prüfungsordnung Master (https://
www.fernuni-hagen.de/psychologie/studium/portale/
mscpsy/downloads.shtml)

Lerngruppen-App (https://www.fernuni-hagen.de/
studium/studyfit/angebote/lerngruppen-app.shtml)

English Learning Support: Psychology (https://
www.fernuni-hagen.de/studium/studyfit/angebote/
sprachlernbegleitung-englisch-psy.shtml)

Peer-Mentoring für Studierende mit Behinderung und/
oder chronischer Erkrankung (https://www.fernuni-
hagen.de/studium/studyfit/angebote/peer-mentoring.
shtml)

Psychologische Beratungsstelle der FernUniversität 
(http://psy.fernstudis.de/wp-content/uploads/2019/10/
psychologische-beratungsstelle.pdf)

Forschungssupport (https://www.fernuni-hagen.de/
psychologie/forschung/forschungssupport.shtml)

Masterliste der PsyFaKo (https://psyfako.org/masterliste/)

Erfahrungsberichte (https://psyfako.org/
erfahrungsberichte/) über die jeweiligen Unis 

Es wurde eine Moodle-Seite 
öffentlich geschaltet, in der 
- in Abhängigkeit von dem 
bisherigen Studienabschluss 
- aktuelle Stellenangebote zu 
finden sind, die die FUH im-
mer wieder erreichen.

ht tps://moodle-psy. fern-
uni-hagen.de/course/view.
php?id=1801

Man kann sich selber in den 
Kurs einschreiben, wenn man 
einen Moodle-Zugang hat, 
also eingeschriebene:r Stu-
dierende:r an der FernUni ist. 
Diese Selbsteinschreibung 
ist dann 365 Tage gültig und 
muss danach ggfs. neu vorge-
nommen werden.

Hinweis:
Alle aktuellen Infos rund um 
die Prüfungen findet ihr unter:
 
https://www.fernuni-hagen.
de/psychologie/studium/por-
tale/bscpsy/pruefungsinfor-
mationen.shtml
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Die SprachRohr-Redaktion freut sich auf deine Einsendung an
sprachrohr@asta-fernuni.de
 

Wichtige Termine findet ihr auch online unter:
https://www.fernstudis.de/veranstaltungen/monat/
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P R O B L E M E ? !  
  Der AStA unterstützt euch                                                           

Beratung zur Studienfinanzierung, insbesondere BAföG:
bafoeg-beratung@asta-fernuni.de

Sozial-Hotline:  
02331-3498376 (Nur Anrufbeantworter! Wir rufen zurück.)

Familie und Studium & Gleichstellung:
Referentin für Inklusion, Gleichstellung und Hochschulsport 
über AStA-Büro: 02331-3751373

Nachteilsausgleich & Inklusionshotline: 
02331-3487718 (Nur Anrufbeantworter! Wir rufen zurück.)

M I TA R B E I T E N D E  D I E S E R  A U S G A B E 
  mit Kontakt                                                           

Martina Albach  ENVELOPE martina.albach@meti.fsr-fernuni.de

Vanessa Bejgier  ENVELOPE FamilienService@fernuni-hagen.de

Pascal Gluth  ENVELOPE pascal.gluth@asta-fernuni.de

Melanie Graf  ENVELOPE FamilienService@fernuni-hagen.de

Petra Lambrich  ENVELOPE petra.lambrich@asta-fernuni.de

Sandra Lipus    ENVELOPE sandra.lipus@psy.fsr-fernuni.de

Mandy Pingel    ENVELOPE mandy.pingel@studium.fernuni-hagen.de

Leon Rasche  ENVELOPE Leon.Rasche@studium.fernuni-hagen.de

Angelika Rehborn   ENVELOPE angelika.rehborn@asta-fernuni.de

Nils Roschin   ENVELOPE nils.roschin@sp-fernuni.de 

Christoph Sprenger   ENVELOPE christoph.sprenger@asta-fernuni.de

Annette Stute   ENVELOPE annette.stute@meti.fsr-fernuni.de

Dieter Weiler  ENVELOPE dieter.weiler@asta-fernuni.de
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